
FORMATION AU METIER DU STYLISME D’ONGLES
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Organisme de formation enregistré sous le n° 76110156911 auprès du Préfet de la région Occitanie.
Formation Base 5 jours  

Technique de pose et façonnage d’ongles en gel, 

manucure & initiation nail art. 
· Durée : 5 Jours (35h)           

  Cours théoriques et pratiques  

  de 9h à 12h et de 13h à 17h.


Profils :

· Débutant(es) dans le domaine de l’onglerie.
· Professionnels du bien-être
· Professionnels de la beauté
· Personnes en reconversion
· Cette formation vous permettra d’apprendre les techniques de base du stylisme ongulaire pour un résultat professionnel.

Objectifs : 

· Accueillir et accompagner les clientes.

· Développer ses compétences dans le domaine de la prothésie ongulaire.

· Les traits doivent être fins et réguliers.

· Une attestation de formation sera remise au stagiaire qui aura suivi la totalité de la formation.

Nombre de participants :
            Jusqu'à 2 stagiaires par session de formation.
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Programme de formation

( prothésiste ongulaire )

Article L. 6353-1 du code du travail

« Les actions de formation professionnelle mentionnées à l'article L. 6313-1 sont réalisées conformément à un programme préétabli qui, en fonction d'objectifs déterminés, précise le niveau de connaissances préalables requis pour suivre la formation, les moyens pédagogiques, techniques et d'encadrement mis en œuvre ainsi que les moyens permettant de suivre son exécution et d'en apprécier les résultats… »

Moyens techniques et pédagogiques : 
· Théorie avec remise d’un book en support (écrit).

· Pratique sur main d'entrainement articulée

· Pratique sur différents modèles

· Matériel professionnel mis à disposition. 

Contenu de Formation : 
· Découverte et Apprentissage des produits nécessaires au métier de Stylisme ongulaire

· Anatomie & maladies de l’ongle

· Règles d'hygiène et de sécurité

· Le poste de travail

· Principes et Bases de la pose d'ongles 

· Préparation des ongles naturels 

· Technique de limage à la lime

· Initiation au limage à la ponceuse électrique

· Techniques de poses sur capsules et chablons

· Prolongation de la plaque ongulaire

· Technique de French manucure ( blanche , couleurs , dégradé...)

· Technique du bombé

· Limage des différentes formes (carré, carré arrondi, arrondi, amande…)

· Techniques de remplissage

· Apprentissage des bases du nail art ( paillettes, strass, stickers & effets )

20% du temps de la formation initiation au gel UV est consacré à l’apprentissage des sujets théoriques listés ci-dessus.
80% du temps de formation est consacré à la pratique, notamment à l’apprentissage des techniques de pose de capsules et de modelage au gel. Nous travaillerons le temps d'acquérir les bases sur une main d’entrainement, puis sur de vrais modèles le reste du temps. Vous pouvez si vous le souhaitez choisir et venir avec vos propres modèles, nous pouvons également nous charger de trouver des modèles pour vous
